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Een ogenschijnlijk onschuldige tekenbeet kan voor honden tot gevaarlijke complicaties 

leiden. Misschien weet je niet precies hoe je jouw hond op teken kunt controleren, of hoe 

je ze kunt verwijderen. Daarom hebben wij in dit artikel alle nodige informatie voor je op 

een rij gezet. Zo bescherm je jouw hond tegen de mogelijk nare gevolgen van een teek. 

 

Deze kleine, spinachtige insecten kunnen een groot aantal parasitaire en bacteriële 

ziekten en virussen, zoals de ziekte van Lyme, overdragen op andere dieren en van dier 

op mens. Het speeksel van bepaalde vrouwtjesteken is giftig en kan bij dieren en 

mensen tot verlammingsverschijnselen leiden.  

 

Naast de ziekte van Lyme kunnen teken ziekten overdragen als: 

- Anaplasmose 

- Babesiose (tekenkoorts) 

- Ehrlichiosis  

- Mycoplasmose.   

 

De symptomen van een tekenbeet waar je bij jouw hond op moet letten  

Als jouw hond door een teek is gebeten, is er niet altijd sprake van verlammingsver-

schijnselen.  

 

Andere symptomen zijn: 

- Gewrichtsontsteking of mank lopen gedurende 3 of 4 dagen 

- Geen zin om te bewegen 

- Opgezette gewrichten 

- Koorts, vermoeidheid 

- Opgezwollen lymfeklieren 

- Geen eetlust en neurologische problemen 

 

Ook nadat je een teek hebt verwijderd, moet je jouw hond goed in de gaten houden. Als 

de teek een parasitaire of bacteriële ziekte, of een virus bij zich droeg, kan deze al op het 

lichaam van jouw hond zijn overgebracht. 

 

Producten om tekenbeten te voorkomen 

Er zijn producten op de markt die teken afschrikken, of voorkomen dat ze op de hond 

springen. Ook zijn er producten waardoor de teek binnen enkele uren nadat hij op de 

hond is gesprongen doodgaat. Natuurlijk betekent dit niet dat je hierdoor niet meer op 

teken hoeft te controleren, maar het kan helpen om de risico’s te verminderen.  

 

Beschermingsproducten tegen teken zijn o.a.:  

- Anti tekenband  

- Druppels tegen teken (en vlooien) 

- Tekentang 

 

Lees voor gebruik alle informatie goed door en volg de instructies. Raadpleeg ook altijd 

je dierenarts voordat je een van deze producten gebruikt. 

 

Zo verwijder je een teek bij je hond 

Controleer je hond altijd goed als jullie thuiskomen na een wandeling in een 

natuurgebied, bos of een plek met hoog gras. Teken houden vooral van warme plekjes, 

dus controleer jouw hond extra goed achter zijn oren, onder zijn oksels en in zijn liezen. 

 

Zorg dat je handschoenen, een tekentang (of pincet) en ontsmettingsmiddel (zoals 

isopropyl alcohol) bij de hand hebt.  

 

Als je niet zeker weet of je de teek zelf kunt verwijderen, kun je ook langs de dierenarts 

gaan om hem daar te laten verwijderen.  

https://www.rivm.nl/ziekte-van-lyme
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Doe de handschoenen aan en ontsmet de tekentang of het pincet met de alcohol. Zo 

voorkom je infecties bij jezelf en bij jouw hond. 

 

Pincet: 

- Pak de teek zo dicht mogelijk bij de huid van de hond vast met het pincet. 

- Trek hem uit de huid met een rechte, gelijkmatige beweging. 

 

Tekentang: 

- Druk de tang voorzichtig tegen de huid van de hond naast de plaats waar de teek zit.  

- Beweeg de uitsparing onder de teek en trek de teek met een rechte beweging uit de 

huid. 

 

Teken zijn het hele jaar door actief, maar vooral in het voorjaar, de zomer en het najaar. 

Ze houden namelijk van warme temperaturen. Even uitkijken dus als je met jouw hond 

naar buiten gaat, maar met een beetje voorbereiding kunnen jullie het hele jaar 

onbezorgd genieten van de buitenlucht. 

 


