Verkoelende hondensnacks om zelf te maken

Ze zijn niet alleen ontzettend lekker, maar helpen je hond ook om genoeg vocht en
voedingsstoffen binnen te krijgen. Perfect als verwennerij voor tijdens de warme dagen!

Yoghurtbonbons met aardbeienvulling

Je hond zal smullen van deze heerlijke “bonbons” gemaakt van
aardbeien en yoghurt. Maak een aantal aardbeien schoon en snij het
kroontje er vanaf. Dip ze vervolgens in Griekse- of plantaardige
yoghurt en laat ze op een plaat opstijven in de vriezer.
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Kong-ijsje

Bijna iedere hond heeft wel een favoriete] Kong. En het
mooie is dat je hier ook geweldige verkoelende snacks
mee kunt maken!

Vul een Kong-speeltje met water, Griekse- of
plantaardige yoghurt, fruitpuree, pindakaas of natvoer
voor een heerlijke verkoelende snack waar je hond lang
van kan genieten.
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Hartige ijsjes met kippenbouillon en
peterselie

Deze verkoelende hondensnack is perfect voor
honden die wat aan de zware kant zijn, omdat er
in ieder blokje maar weinig calorieén, vet en
suiker zitten.

Het recept is simpel: maak een kippenbouillon
en schenk deze in een ijsblokjesvorm. Voeg wat
fijngehakte peterselie toe voor een frisse adem
en lekkere smaak. Laat de blokjes in de vriezer
opstijven totdat ze helemaal bevroren zijn.

Let op: de kippenbouillon die je in de winkel koopt bevat vaak veel zout. Je kunt dus het
beste zelf je bouillon maken, of als je niet zoveel tijd hebt, wat water bij de kant-en-klaar
bouillon doen om hem te verdunnen.
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